COACHING
§ OURSELVES

Facilitatrice certifiée

Pas le temps pour un MBA?
Faites |I'expérience du
Coaching par les paires comme
plus de 20 000 gestionnaires
a travers le monde

Développez votre leadership et transformez la culture de votre
organisation avec une approche "just in time": plus de 80
thématiques sur la gestion et le leadership

90 minutes en personne ou virtuellement
Groupe de 4 a 6 personnes
Accompagnement par un coach facilitateur
Reconnu comme de |la formation continue

Découvrez la formule qui convient a
VoS besoins:

- 2 heures pour une evenement hors du bureau (grand groupe)
- Lac-a- I'épaule avec votre CA ou votre équipe de direction
- Programme de rencontres mensuelles de 90 minutes




Impacts et Résultats

« Développement de la pensée stratégique

« Stimulation de la créativité et de l'innovation

« Amélioration des compétences humaines
(soft skills)

« Responsabilisation des gestionnaires

« Amélioration de la culture de I'organisation

« Apprentissages durables pour un réel retour
sur l'investissement.

A propos

Marie-Pierre Caouette MOA, Adm.A,
T —.y

est coach professionnelle certifiee PCC
“La plupart des gens n‘accumulent : ;
pas d'expérience. lis subissent au en gestion et en neurosciences. Elle est
cours de leur vie une série formatrice accréditée par la Commission
d'événements qui traversent leur d ; d hé d i
systéme sans étre assimilés. Les es partenaires du marché du travail et
événements ne se transforment en inscrite sur la banque officielle du
expérience que lorsqu'ils sont P : Id Fino:d
digérés, que I'on y a réfiéchi, qu'on rogramme national de coaching du
les a reliés a des schémas Réseau de la santé et des services
généraux et synthétisés"” ;
sociaux.
Saul Alinsky
mariepierrecaouette.com Tour a tour professionnelle dans les
COACHING réseaux de la santé et de I'éducation,
C .u..u...',.,..,.m‘.,,.u,.. entrepreneure en région puis PDG d'un
ordre professionnel, elle se consacre

maintenant a une pratique du coaching
fondée sur I'éthique et les faits
scientifiques. Sa mission est de favoriser
la santé et le bien-étre de "ceux qui
prennent soin" a travers le
développement personnel et
professionnel et la responsabilisation.

Contactez-moi pour un projet personnalisé répondant a
vos besoins :
https://mariepierrecaouette.com

info@mariepierrecaouette.com
téléphone: 514 679-9123




